
Ovidio, Metamorfosi, struttura 

LIBRO I 

Caos primigenio - Origine del mondo  5-75 

Prometeo crea l'uomo  76-88 

Le quattro "Età dell'uomo"  89-150 

Gigantomachia  151-162 

Via Lattea  168-171 

Giove e Licaone  196-239 

Il diluvio - Deucalione e Pirra  244-312; 313-415 

Apollo e Pitone  416-451 

Apollo e Dafne  452-567 

Giove ed Io  568-667; 724-747 

Mercurio e Argo  668-688; 713-723 

Pan e Siringa (narrato da Mercurio) 689-712 

Fetonte  748-779 

LIBRO II 

Fetonte  1-400 

Cigno  367-380 

Giove e Callisto - Arcade 401-530 

Apollo e Coronide  531-632 

Minerva ed Erittonio  553-563 

Cornacchia (raccontato dalla cornacchia)  569-588 

Nittimene  (raccontato dalla cornacchia) 589-595 

Ociroe  633-675 

Batto e Mercurio  676-707 

Mercurio, Agraulo e Erse  708-832 

Giove e Europa  833-875 

LIBRO III 

Cadmo  1-137 

Diana e Atteone  138-259 

Giove e Semele - nascita di Bacco  259-315 

Tiresia  316-338 

Narciso  339-510 

Penteo  511-564; 692-734 

Bacco e i marinai di Acete (narrato da Acete) 565-691 

LIBRO IV 

Minièidi 1-54          389-415 

Piramo e Tisbe (narrato da una figlia di Minia) 55-166 

Marte, Venere e Vulcano (narrato da Leuconoe figlia di Minia) 169-189 

Apollo e Leucotoe (narrato da Leuconoe figlia di Minia) 190-255 

Apollo e Clizia (narrato da Leuconoe figlia di Minia)  256-270 

Ermafrodito e Salmace (narrato da Alcitoe figlia di Minia)  285-388 



Giunone, Ino e Atamante  416-562 

Cadmo e Armonia  563-603 

Perseo  604-626 

Perseo e Atlante  627-662 

Perseo e Andromeda  663-768 

Perseo e Medusa (narrato da Perseo) 769-803 

LIBRO V 

Perseo e Fineo  1-235 

Perseo, Preto e Polidette  236-249 

Minerva, le Muse e Pegaso  250-268 

Gara delle Muse e delle Pieridi (narrato da una Musa) 294-340; 661-678 

Ratto di Proserpina (cantato da Calliope all’interno del racconto di una Musa) 341-408 

Ciane (cantato da Calliope all’interno del racconto di una Musa) 409-435 

Proserpina e Ascalafo (cantato da Calliope all’interno del racconto di una Musa)  532-550 

Le Sirene (cantato da Calliope all’interno del racconto di una Musa) 550-572 

Aretusa (narrato da Aretusa nel canto di Calliope all’interno del racconto di una Musa) 572-641 

Cerere, Trittolemo e Linco (cantato da Calliope all’interno del racconto di una Musa) 642-661 

LIBRO VI 

Aracne e Minerva  1-145 

Tela di Minerva: scene di orgoglio umano punito: Emo e Rodope; la madre dei Pigmei; Antigone; le 

figlie di Cinira 70-102 

Tela di Aracne: gli amori indecenti di Giove, Nettuno, Apollo, Bacco, Saturno 103-128 

Niobe  146-312 

Latona e i Lici (narrato da un uomo della Licia ad un contadino tebano che lo riferisce) 313-381 

Apollo e Marsia (narrato da un tebano) 382-400 

Pelope  401-411 

Tereo, Progne e Filomela  412-674 

Borea e Orizia  675-701 

Zete e Cali  702-721 

LIBRO VII 

Giasone e Medea 1-403 

Medea e Esone 159-296   

Pelia 297-349  

Fughe di Medea - Iri e Cigno 350-452 

Medea da Egeo – Ritorno di Teseo 404-452 

Mirmidoni (narrato da Eaco) 453-660 

Cefalo e Procri (narrato da Cefalo) 661-865 

LIBRO VIII 

Scilla, figlia di Niso e Minosse  1- 151 

Teseo, Arianna e Bacco  152-182 

Dedalo e Icaro  183-235 

Pernice  236-259 



Meleagro  260-444 

I meleagridi  526-546 

Le Naiadi trasformate in Echinadi – Perimele (narrato da Acheloo) 547-610 

Filemone e Bauci  (narrato da Lelege) 611-724 

Erisictone e Mestra  (narrato da Acheloo) 725-884 

LIBRO IX 

Ercole e Acheloo  (narrato da Acheloo) 1-97 

Ercole, Nesso e Deianira  98-210 

Lica  211-238 

Morte di Ercole  239-275 

Giove e Alcmena e Galanti (narrato da Alcmena) 275-323 

Driope (narrato da Iole) 324-393 

Iolao   393-417 

Biblide e Cauno  450-665 

Ifi  666-797 

LIBRO X 

Orfeo e Euridice  1-105 

Apollo e Ciparisso  106-141 

Ratto di Ganimede  (cantato da Orfeo) 155-161 

Apollo e Giacinto (cantato da Orfeo) 162-219 

Cerasti (cantato da Orfeo) 220-236 

Pigmalione (cantato da Orfeo) 243-297 

Mirra e Cinira (cantato da Orfeo) 298-502 

Venere e Adone (cantato da Orfeo) 503-559; 681-739 

Atalanta e Ippomene  (narrato da Venere e cantato da Orfeo) 560-680 

LIBRO XI 

Morte di Orfeo  1-66 

Punizione delle Menadi 67-84 

Bacco e Mida  85-145   

Apollo e Mida  146-193 

Apollo, Nettuno, Laomedonte ed Esione 194-220 

Peleo e Tetide  221-265 

Apollo e Chione (raccontato da Ceice) 266-345 

Il lupo di Peleo 346-409 

Ceice e Alcione  410-754 

Esaco  (raccontato da un vecchio) 760-795 

LIBRO XII 

Il drago in Aulide 1-23 

Sacrificio di Ifigenia  24-38  

La Fama  39-64  

Cigno e Achille  64-145 

Ceneo - Centauri e Lapiti (raccontato da Nestore) 189-535 



Periclimene ed Ercole (raccontato da Nestore) 555-576 

Morte di Achille  577-619 

LIBRO XIII 

Contesa tra Ulisse e Aiace per le armi di Achille  Suicidio di Aiace 1-398 

Ecuba – Morte di Polidoro - Sacrificio di Polissena  439-575 

Memnone 576-622 

Viaggio di Enea con Anchise e Ascanio  623-642  700-735 

Le figlie di Anio (raccontato da Anio) 643-674 

Le figlie di Orione (rappresentato su un cratere) 681-699 

Aci, Galatea e Polifemo (raccontato da Galatea) 735-897 

Glauco (raccontato da Glauco) 898-968 

LIBRO XIV 

Scilla e Circe  1-74 

Viaggio di Enea I Cercopi 75-100 

Sibilla Cumana (raccontato dalla sibilla) 101-154 

Achemenide e Macareo  158-222 

Lestrigoni (raccontato da Macareo) 223-245 

Circe e Ulisse (raccontato da Macareo)  245-319 

Pico e Canente (raccontato da un’ancella di Circe e riferito da Macareo) 312-440 

I compagni di Diomede (raccontato da Diomede) 441-511 

L’olivo selvatico 512-526 

Cibele e le navi di Enea (Naiadi)  527-535 

Ardea  536-580 

Deificazione di Enea  581-608 

Vertumno e Pomona  622-697; 765-769 

Ifi e Anassarete (raccontato da Vertumno) 698-764 

Tarpea – La fonte presso il tempio di Giano 771-804 

Apoteosi di Romolo  805-828 

Ersilia 829-851 

LIBRO XV 

Numa 1-484 

Ercole, Crotone e Miscelo (raccontato da un vecchio crotonese) 11-59 

Pitagora: le metamorfosi nella natura e nella storia 60-478 

Egeria  485-551 

Diana e Ippolito (narrato da Ippolito) 497-546 

Tagete  552-558 

Cipo 560-621 

Peste di Roma ed Esculapio  621-744 

Apoteosi di Cesare  745-842 

Glorificazione di Augusto  843-870 

L'immortalità del poeta  871-879 

 


